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[´Éä³ý ----3 iÉÉºÉ]

(BEÚòhÉ MÉÖhÉ----100)

+ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ. |ÉÉäÊºÉVÉºÉÇ +ìhb÷ xÉÍºÉMÉ Eäò+®ú (ÊlÉ+®úÒ---2)

MÉÖhÉ

51. (+) Ê®úEòÉ¨ªÉÉ VÉÉMÉÉ ¦É®úÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(1) ¾þnùªÉÉSÉÒ +ìÎC]õÎ´½þ]õÒ ºÉ±ÉMÉ 24 iÉÉºÉ ®äúEòÉìbÇ÷ Eò®úhªÉÉºÉÉ`öÒ ............ ´ÉÉ{É®úiÉÉiÉ.

(+) ½þÉä±]õ®ú ¨ÉÉìÊxÉ]õ®ú (¤É) EÖò±]õ®ú ¨ÉÉìÊxÉ]õ®ú.

(2) Î´½þ]ìõÊ¨ÉxÉ ‘ b÷Ò ’ SªÉÉ Eò¨ÉiÉ®úiÉä̈ ÉÖ³äý ..................... ½þÉäiÉÉä.

(+) ¨ÉÖb÷nÚùºÉ (¤É) ¤Éä®úÒ¤Éä®úÒ.

(3) ÊVÉ´ÉÆiÉ ̈ ÉÉhÉºÉÉSªÉÉ BJÉÉtÉ +´ÉªÉ´ÉÉSªÉÉ PÉäiÉ±Éä±ªÉÉ iÉÖEòb÷¬É±ÉÉ ............ ¨½þhÉiÉÉiÉ.

(+) +Éì]õÉä{ºÉÒ (¤É) ¤ÉÉªÉÉä{ºÉÒ.

(4) ºÉÒ.+Éä.{ÉÒ.b÷Ò. ½þÉ +ÉVÉÉ®ú ..................... SÉÉ +É½äþ.

(+) ¶´ÉºÉxÉºÉÆºlÉäSÉÉ (¤É) ¾þnùªÉÉSÉÉ.

(5) ¡òº]Çõ ±ÉÉ<ÇxÉ +Éì¡ò Êb÷ù¡äòxºÉ .............. +ºÉiÉä.

(+) ºEòÒxÉ (¤É) {ÉÉÆfø­ªÉÉ {Éä¶ÉÒ.

(6) +ìÎxVÉªÉxÉÉ {ÉäC]õÉäÊ®úºÉ ½þÉ +ÉVÉÉ®ú ................. ¶ÉÒ ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ +É½äþ.

(+) ¾þnùªÉ (¤É) ¡Öò{¡ÖòºÉä.

(¤É) SÉÚEò EòÒ ¤É®úÉä¤É®ú iÉä Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(1) +ºÉäÎ{ºÉºÉSÉÒ +ÉªÉ. ºÉÒ. ªÉÚ. ¨ÉvªÉä VÉ°ü®úiÉ xÉÉ½þÒ.

(2) ‘ + ’ VÉÒ´ÉxÉºÉk´É {ÉÉhªÉÉiÉ Ê´É®úPÉ³ýhÉÉ®äú +ºÉiÉä.

(3) ®úCiÉnùÉ¤É ½þÉ BEò ¨É½þk´ÉÉSÉÒ ºÉÉ<ÇxÉ +É½äþ.

(4) ¤Éäb÷ ºÉÉä+®ú ½þÉä>ð xÉªÉä ¨½þhÉÚxÉ ´ÉÉì]õ®ú ¤ÉäbÂ÷ºÉ÷SÉÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úiÉÉiÉ.

(5) ®úCiÉÉiÉÒ±É ºÉÉJÉ®ú M±ÉÖEòÉä̈ ÉÒ]õ®úxÉä ¨ÉÉäVÉ±ÉÒ VÉÉiÉä.

(6) +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ.iÉ ®äúEòÉìbÇ÷ VÉiÉxÉ Eò®úhÉä MÉ®úVÉäSÉä xÉºÉiÉä.

(Eò) Ê´ÉºiÉÉÊ®úiÉ °ü{É Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ {ÉÉSÉ) :---

(1) ºÉÒ. ¤ÉÒ. ºÉÒ. (2) ¤ÉÒ. {ÉÒ. (B.P.)

(3) +ÉªÉ. BSÉ. b÷Ò. (I.H.D.) (4) ºÉÒ. ´½þÒ. {ÉÒ.

(5) +ÉªÉ. ´½þÒ. {ÉÒ. (6) B±É. {ÉÒ.

(b÷) ªÉÉäMªÉ VÉÉäb÷¬É VÉÖ³ý´ÉÉ :---

‘ + ’ MÉ]õ ‘ ¤É ’ MÉ]õ

(1) =SSÉ ®úCiÉnùÉ¤É (+) ¾þnùªÉÉSÉä `öÉäEäò Eò¨ÉÒ ½þÉähÉä

(2) ]ìõÊEòEòÉÌb÷ªÉÉ (¤É) ®úCiÉnùÉ¤É Eò¨ÉÒ ½þÉähÉä

(3) ½þÉªÉ{É®{ÉÉªÉú®äúÎCºÉªÉÉ (Eò) ¾þnùªÉÉSÉä `öÉäEäò ´ÉÉføhÉä

(4) ¥ÉìÊb÷EòÉÌb÷ªÉÉ (b÷) JÉÚ{É iÉÉ{É +ºÉhÉä
(5) Eò¨ÉÒ ®úCiÉnùÉ¤É (<) ®úCiÉnùÉ¤É ´ÉÉføhÉä.
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16

MÉÖhÉ
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162. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) +Éì{É®äú¶ÉxÉ {ÉÚ́ ÉÔ +ÉÊhÉ xÉÆiÉ®ú +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ.iÉ {Éä¶ÉÆ]õSÉÒ Eò¶ÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉiÉä ?

(¤É) Pulmonary Edema ̈ ½þhÉVÉä EòÉªÉ ? iªÉÉSªÉÉ ̈ ÉìxÉäVÉ¨Éå]ṏ ÉvªÉä +ÉªÉ. ºÉÒ. ªÉÚ. ]äõÎCxÉÊ¶ÉªÉxÉSÉÉ
EòÉªÉ ®úÉä±É +ºÉiÉÉä ?

(Eò) ¤Éä¶ÉÖrù +ºÉ±Éä±ªÉÉ ¯ûMhÉÉSÉÒ Eò¶ÉÒ EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉiÉä ?

(b÷) {Éä¶ÉÆ]õSªÉÉ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õºÉÉ`öÒ EòÉähÉEòÉähÉiªÉÉ Vital Signs {ÉÉÊ½þ±ªÉÉ VÉÉiÉÉiÉ ? iªÉÉSÉä
¨É½þk´É ºÉÉÆMÉÉ.

3. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :---

(+) Stress ]äõº]SÉäõ ´ÉhÉÇxÉ Eò®úÉ.

(¤É) ¶ÉÉìEò ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? iªÉÉSÉä EòÉähÉEòÉähÉiÉä |ÉEòÉ®ú +É½äþiÉ ? +¶ÉÉ ¯ûMhÉÉÆSÉÒ Eò¶ÉÒ
EòÉ³ýVÉÒ PÉäiÉ±ÉÒ VÉÉiÉä ?

(Eò) vÉxÉÖ́ ÉÉÇiÉÉSÉÒ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ Ê±É½þÉ.

(b÷) +ÉªÉ. ºÉÒ. ªÉÚ.iÉ ´ÉÉ{É®úhªÉÉiÉ ªÉähÉÉ­ªÉÉ +Éè¹ÉvÉÉÆSÉÒ xÉÉ´Éä ºÉÉÆMÉÉ. iªÉÉSÉÉ ®äúEòÉìbÇ÷ EòºÉÉ
ä̀ö´É±ÉÉ VÉÉiÉÉä ?

4. lÉÉäb÷CªÉÉiÉ =kÉ®äú Ê±É½þÉ (EòÉähÉiÉä½þÒ nùÉäxÉ) :--

(+) +ÉªÉ. ºÉÒ. ªÉÚ. ]äõÎCxÉÊ¶ÉªÉxÉSÉÉ ®úÉä±É ºÉÉÆMÉÉ---

(1) Intubation (2) Tracheostomy

(3) ECG Recording (4) X-ray Chest.

(¤É) ´½åþÊ]õ±Éä]õ®ú ¨½þhÉVÉä EòÉªÉ ? iªÉÉSÉÒ ®úSÉxÉÉ ´É EòÉªÉÇ ºÉÉÆMÉÉ.

(Eò) +zÉÉiÉÚxÉ Ê´É¹É¤ÉÉvÉÉ ZÉÉ±ªÉÉ´É®ú Eò¶ÉÒ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ Eò®úiÉÉiÉ ?

(b÷) +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ. ¯ûMhÉÉ±ÉÉ ¶´ÉºÉxÉÉSÉä EòÉähÉiÉä |ÉÉì¤±Éä̈ É ½þÉäiÉÉiÉ ? iÉä EòºÉä ]ÅõÒ]õ Eäò±Éä VÉÉiÉÉiÉ ?

5. Ê]õ{ÉÉ Ê±É½þÉ (EòÉähÉiªÉÉ½þÒ SÉÉ®ú) :----

(+) Angina Pectoris ¨ÉìxÉäVÉ¨Éå]õ¨ÉvªÉä +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ. ]äõÎCxÉÊ¶ÉªÉxÉSÉÉ ®úÉä±É

(¤É) ¤ÉÉªÉÉä{ºÉÒSÉä ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³äý |ÉEòÉ®ú

(Eò) VÉJÉ¨ÉäSÉÒ EòÉ³ýVÉÒ

(b÷) MÉÉä²ªÉÉ +ÉÊhÉ +Éè¹ÉvÉä näùiÉÉxÉÉ PÉähªÉÉiÉ ªÉähÉÉ®úÒ EòÉ³ýVÉÒ

(<) +ÉªÉ.ºÉÒ.ªÉÚ. ¨ÉvÉÒ±É ºÉÆMÉhÉEòÉSÉÉ ´ÉÉ{É®ú.

6. JÉÉ±ÉÒ±É{ÉèEòÒ EòÉähÉiªÉÉ½þÒ nùÉäxÉ |É¶xÉÉÆSÉÒ =kÉ®äú Ê±É½þÉ :--

(+) |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉ³äýiÉ {ÉÉ`ö´ÉhÉÉ®Òú ´ÉäMÉ´ÉäMÉ³ýÒ ºÉì̈ {É±ºÉ Eò¶ÉÒ Eò±ÉäC]õ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ ? iªÉÉ±ÉÉ
±Éä¤É±É Eò¶ÉÒ ±ÉÉ´É±ÉÒ VÉÉiÉÉiÉ ?

(¤É) ºÉÉ{É SÉÉ´É±ªÉÉ´É®ú Eò¶ÉÒ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ Eäò±ÉÒ VÉÉiÉä ?

(Eò) BJÉÉtÉ +{ÉPÉÉiÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ ¯ûMhÉÉ±ÉÉ Eò¶ÉÉ {ÉrùiÉÒxÉä ]ÅõÒ]õ Eäò±Éä VÉÉiÉä ?

(b÷) b÷ÉäCªÉÉ±ÉÉ <VÉÉ ZÉÉ±Éä±ªÉÉ {Éä¶ÉÆ]õ±ÉÉ Eò¶ÉÒ ]ÅõÒ]õ¨Éå]õ Ênù±ÉÒ VÉÉiÉä ?
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(ENGLISH)

[TIME ALLOWED — 3 HOURS]

(MARKS — 100)

ICU PROCEDURES AND NURSING CARE (THEORY–II)

Marks

51. (a) Fill in the blanks (any five) :—

(i) ........................... is used to record heart activity continuously
for 24-48 hours.

(a) Holter Monitor (b) Coulter Monitor.

(ii) Vitamin ‘ D ’ deficiency causes ...................... .

(a) Rickets (b) Beriberi.

(iii) Tissue taken from organ of a living person is called ............. .

(a) Autopsy (b) Biopsy.

(iv) COPD is .............................. problem.

(a) Respiratory (b) Cardiac.

(v) ........................... is the first line of defense of body.

(a) Skin (b) WBC.

(vi) Angina Pectoris is related with ..................... .

(a) Heart (b) Lung.

(b) State true or false (any five) :—

(i) Asepsis is not necessary in ICU.

(ii) Vitamin ‘ A ’ is water soluble vitamin.

(iii) Blood pressure is considered as one of the vital signs.

(iv) Water beds are used to prevent the bed sores.

(v) Glucometer is used to measure the blood sugar.

(vi) Record maintenance is not much important in ICU.

(c) State long forms (any five) :—

(i) CBC (ii) BP

(iii) IHD (iv) CVP

(v) IVP (vi) LP.

(d) Match the pairs :—

‘ A ’ Group ‘ B ’ Group

(i) Hypertension (a) Decrease Heart Rate
(ii) Tachycardia (b) Decrease BP
(iii) Hyperpyrexia (c) Increase Heart Rate
(iv) Bradycardia (d) High Fever
(v) Hypotension (e) Increase BP.
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2. A t t e m p t  a n y two of the following questions :—

(a) Explain Pre and Post operative ward care in I. C. U.

(b) What is pulmonary edema ? Explain role of ICU technician in
its management.

(c) Describe management of unconscious patient.

(d) Describe various vital signs and state their significance in
management of patient.

3. Attempt any two of the following questions :—

(a) Describe stress test.

(b) Define Shock. What are different types of shock ? How to take
care of such patients ?

(c) Explain the management of tetanus.

(d) Which different drugs are used in ICU ? How to maintain their
record ?

4. Answer in brief (any two) :—

(a) Describe role of ICU technician in—

(i) Intubation (ii) ECG Recording

(iii) Tracheostomy (iv) X-ray Chest.

(b) What is ventilator ? Describe its structure and working.

(c) Describe a management of food poisoning.

(d) What are breathing problems in ICU patient ? How they are
managed ?

5. Write short notes (any four) :—

(a) Role of ICU technician in management of Angina Pectoris

(b) Different types of biopsies

(c) Principles of wound care

(d) Precautions to be taken while giving tablets and syrups to
patient.

(e) Use of computers in ICU.

6. Attempt any two of the following questions :—

(a) Describe collection and labeling of different samples for
laboratory tests.

(b) Describe management of snake bite.

(c) How to handle accident patients ?

(d) How a patient of head injury is managed ?
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Marks


